
EINLADUNG 
 
Kinder, die in Konfliktsituationen Gewalt 
anwenden, andere Kinder schlagen oder 
auch verbal angreifen, stellen 
erzieherisches Handeln Erwachsener auf 
eine harte Probe. Oft stehen pädagogische 
Fachkräfte aggressivem Verhalten von 
Kindern und Heranwachsenden ratlos 
gegenüber. In unserem Fachtag wollen wir 
die Phänomene Aggressivität und Wut 
besser verstehen lernen und Möglichkeiten 
finden, wie in schwierigen 
Erziehungssituationen ein kühler Kopf 
bewahrt und Kindern geholfen werden 
kann. Die TeilnehmerInnen erhalten einen 
Überblick über die Ursachen und das 
Entstehen von Wut und Aggressionen und 
werden vor allem sehr praktische Ideen 
und Interventionen kennenlernen. 
 
 
Veranstaltungsort 
 
Rathaus der Stadt Kamenz 
Markt 1 
01917 Kamenz 
Ratssaal 
 
Parkmöglichkeiten sind in der Umgebung 
vorhanden oder nutzen Sie das Parkdeck 
am Lessingplatz. Die Parkplätze in der 
Innenstadt sind zeitlich begrenzt.  
 
 

 

TAGESORDNUNG 
 

08:30 – 09:00 Uhr 
Ankommen und Anmeldung 
 
09:00 – 09:15 Uhr  
Begrüßung durch das Jugendamt 
Frank Saring 
Sachgebietsleiter Jugendhilfeplanung,  
Controlling, Prävention 
 
 
09:15 – 11.30 Uhr 
"Handlungsmöglichkeiten bei 
aggressivem Verhalten" 
Dr. Holger Müller 
Diplompsychologe 
(individuelle Pause) 
 
11:30 – 12:15 Uhr Mittagspause  
(Verpflegungsmöglichkeiten sind  in der 
Umgebung vorhanden) 
 
 
12:15 – 14:00 Uhr 
„Hinter der Wut steckt ein unerfülltes 
Bedürfnis“ 
Maria Elsner-Simon 
Systemische Supervision und Coaching 
(individuelle Pause) 
 
14:00 – 14:30 Uhr Pause 
(Verpflegungsmöglichkeiten sind in der 
Umgebung vorhanden) 
 
 

 
 
14:30 – 15:00 Uhr 
Vorstellung der Arbeit in der „Sozialen 
Kompetenzgruppe“ 
Ramona Nitschke 
Diplom-Sozialpädagogin, Leiterin der 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle der 
AWO Bautzen/Bischofswerda 
 
15:00 – 15:30 Uhr  
„Heldenpower“- Entdecke was in Dir 
steckt“ 
Julia Lauber 
Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
Kinder- und Jugendcoach, 
Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin  
 
 
15:30 – 16:00 Uhr 
Vorstellung der Arbeit der 
Familienbildungsstätte Bischofswerda 
Astrid Kuhn 
Staatlich anerkannte Erzieherin, 
Elternbegleiterin, Erwachsenenbildnerin 
Familienbildungsstätte Bischofswerda 
 
 
gegen 16:00Uhr Ende 
 
 

 
 
Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf der Grundlage 
des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. 


